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Buurt      Zeestratenbuurt 

Straat      De Bosporus  

Inspectie datum   24 mei 2023 



1. Status van de woning 

  

Algemene Gegevens 

Woningtype Hoekwoning, gestapeld kozijn 

Eigendom Koop 

Bouwjaar 1966 

Woonoppervlak  Totaal 115 m2  
 

Energielabel    D (2015)  

Warmtebron   cv-ketel 

Aantal bewoners    3 personen 

Energieverbruik  

per jaar  

Elektriciteit 2000 kWh 

  Gas  800 m3 

 

 

Meterkast en koken 

 

 

  

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Aantal fasen 
aansluiting 

3-fasen meter   

Ruimte voor 
afleverset 
warmtenet 

Ja, op de plek van de cv-ketel of in de nis van de hal 

Kookplaten Elektrisch 



2. Standaard- en streefwaardes 

  

In de Zeestratenbuurt start de gemeente met een buurtaanpak met als doel het aardgasvrij-klaar maken 
van de woningen. Hier is vanuit het Klimaatakkoord een standaard voor opgesteld.  

De streefwaardes voor een eengezins tussenwoning (en hoekwoning zoals deze) uit het bouwjaar 1945-

1975 zijn als volgt: 

• Niveau 3 – Gangbare verbetermaatregelen ‘bovengrens’ (recente isolatiemaatregelen)  

• Niveau 4 – Vergaande verbetermaatregelen  

De R-waarde is de warmteweerstand van een materiaallaag en wordt uitgedrukt in m2K/W. Hoe hoger de R, 

hoe beter het materiaal isoleert.  

De U-waarde geeft de thermische geleidbaarheid aan van een isolatiepakket en wordt gebruikt voor ramen 

en deuren. Hoe lager de U-waarde, hoe beter het isolatiepakket isoleert.  

 

Woningonderdeel Streefwaarde (niveau 3) Streefwaarde (niveau 4) 

Begane grond vloer Rc = 3,50 m2K/W Rc = 3,50 m2K/W 

Gevel Rc = 1,79 m2K/W Rc = 6,0 m2K/W 

Paneel Rc = 0,23 m2K/W Rc = 6,0 m2K/W 

Plat/hellend dak Rc = 3,5 m2K/W Rc = 8,0 m2K/W 

Ramen Uw = 1,4 W/m2K Uw = 1,0 W/m2K 

Deuren Ud = 3,4 W/m2K Ud = 1,4 W/m2K 

Ventilatiesysteem Systeem C4a  

(Natuurlijke toevoer, 
mechanische afvoer, sturing op 
de afvoer door CO2-meting in de 
woonkamer) 

Systeem D3 

(Mechanische toevoer, 
mechanische afvoer, met 
warmteterugwinning en CO2-
meting sturing) 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

De status van de huidige woning wordt op basis van de woninginventarisatie ingeschat op de volgende 

waardes. 
  

Woningonderdeel Originele waarde Geschatte huidige waarde 

Begane grond vloer Rc = 0,15 m2K/W Rc = 3,8 m2K/W 

Gevel Rc = 0,35 m2K/W Rc = 1,9 m2K/W 

Paneel Rc = 0,23 m2K/W Rc = 1,9 m2K/W 

Plat/hellend dak Rc = 0,35 m2K/W Rc = 1,5 m2K/W 

Ramen Uw = 2,9 W/m2K Uw = 2,9 W/m2K 

Ventilatiesysteem Systeem C1 

(Natuurlijke toevoer, 
mechanische afvoer, geen 
sturing van het 
ventilatiesysteem) 

Systeem C1 

  

De ingeschatte waardes laten zien dat de vloer en de gevel goed zijn geïsoleerd. Voor de ramen en het dak 
is ruimte voor betere isolatie. In het volgende hoofdstuk wordt verder ingegaan op het advies voor de 
woning.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. Woningadvies 
 

Isolatie 

Het is onduidelijk of het dak goed is geïsoleerd of niet. Vermoedelijk is het licht geïsoleerd en is er ruimte 

voor betere isolatie. De spouwmuur en vloer zijn geïsoleerd, alleen de vloer in de hal is daar niet in 

meegenomen. Het is onbekend of de houten gevels zijn geïsoleerd.  

De ramen zijn dubbel glas in houten kozijnen, dit kan vervangen door 25mm HR++ glas in kunststof 

kozijnen. In de schuifpui achter kan mogelijk ook 25mm HR++ glas, dit kan beter beoordeeld door een 

bouwkundige.  

 

Voor woningen in de Zeestratenbuurt uit de periode 1965-1975 geldt dat er geen eisen zijn gesteld aan 

energiezuinigheid tijdens de bouw. De woningen werden daarom standaard opgeleverd zonder isolatie en 

met enkel glas. Daarnaast hebben de woningen over het algemeen grote radiatoren die alleen geschikt zijn 

voor hoog-temperatuur verwarming.  

 

Voor de tussenwoningen en geschakelde hoekwoningen in de Zeestratenbuurt bestaan er met name 

collectieve kansen om spouwmuur-, gevel- en dakisolatie aan te pakken. Ook gezamenlijke inkoop van 

zonnepanelen heeft potentie.    
 

Ventilatie 

In de woning wordt natuurlijk geventileerd, wat overeenkomt met veel andere woningen in de 

Zeestratenbuurt. (Decentrale) warmte-terug-winning (WTW) installaties zijn mogelijk ter vervanging van de 

natuurlijke ventilatie. WTW systemen zijn qua omvang groter dan de natuurlijke ventilatieroosters, maar 

zorgen ervoor dat de woning goed wordt geventileerd zonder warmteverlies. 

 

In deze woning zijn de volgende maatregelen mogelijk: 

 
Kleine 
maatregelen 

   

1. Plaatsen waterbesparende douchekop 
2. Hr-ketel op 50°C instellen, om te kijken of de woning klaar is voor 

verwarming op laag temperatuur, (op het moment dat er gekozen wordt 
voor een warmtepomp. 

3. Tochtstrippen nakijken en waar mogelijk vervangen 

Grote 
maatregelen 

  

1. Dak na-isoleren naar de huidige norm  
2. Kopgevel zolder isoleren  
3. Vloer van de hal isoleren 
4. Dubbel glas vervangen door HR++ glas van 25mm   

 
 
 
 
 
 
 
 



 
Samenvatting Woningopname 

  
Vloer Mogelijkheden onderzoeken om hal alsnog te isoleren 

Gevel en paneel De spouw is geïsoleerd. De kopgevel van de zolder is aan de 
buitenzijde bekleed met hout. Het is onbekend of deze is 
geïsoleerd.  

Glas + Kozijnen In de huidige kozijnen 25mm HR++ glas plaatsen. In de 
schuifpui achter kan mogelijk 25 HR++ glas, dit kan het beste 
beoordeeld worden door een bouwkundige.    

Dak Het dak is volgens de bewoners met dun materiaal 
geïsoleerd, waardoor dit waarschijnlijk na-geïsoleerd moet 
worden. Nader onderzoek is nodig naar wat mogelijk is om 
het dak aan de binnenkant te isoleren.  

Ventilatie Plaatsing van (decentrale) WTW-installatie is mogelijk 

Verwarming Laag temperatuur convectoren of vloerverwarming is nodig 
om voldoende capaciteit met laag-temperatuur verwarming 
te bereiken in de woonkamer. Dit is aan de orde bij een 
keuze voor een warmtepomp. 
In de overige ruimtes wordt nu nauwelijks verwarmd, 
waardoor daar niet direct aanpassing aan radiatoren nodig is. 
Radiatoren buiten de woonkamer kunnen vervangen worden 
op ‘natuurlijke’ momenten. 
Badkamer radiator kan vervangen door een infrarood paneel 
of door een paneel bij te plaatsen.  
LET OP: In het geval van een warmtepomp oplossing is 
aandacht nodig voor de diameter van de radiator leidingen.   

Zonnepanelen Het is mogelijk om extra panelen bij te plaatsen 

Alternatieve warmtebron De mogelijkheid bestaat om een hybride oplossing over te 
slaan en direct over te stappen op een volledig elektrische 
warmtepomp. Het is dan wel nodig om de extra maatregelen 
uit te voeren zoals hierboven beschreven.  

De bewoner geeft aan eventueel op een warmtenet aan te 
willen sluiten als die mogelijkheid er is. Ervan uitgaande dat 
de temperatuur van het warmtenet rond de 70°C  zal zijn, 
zijn ander type radiatoren niet noodzakelijk. 

 

 

 

 



4. Woningopname 

 

4.1 Isolatie 

 

Vloer 

Type vloer Beton  

Isolatie aanwezig Ja 

Plaatsingsdatum isolatie Onbekend 

Isolatiemateriaal Tonzon 

Geschatte isolatiewaarde Rc = 3,8 m2K/W 

Hoogte kruipruimte Voldoende ruimte om te isoleren  

   

Gevel 

Type constructie Stapelkozijn. De zijgevel is een gemetselde spouwmuur.  

Isolatie aanwezig Ja 

Plaatsingsdatum isolatie 2016 

Isolatiemateriaal Glaswol 

Geschatte isolatiewaarde Rc = 1,9 m2K/W 

  

Glas en kozijnen 

Type glas Dubbelglas 

Type kozijnen Hout 

Geschatte isolatiewaarde Uw = 2,9 W/m2K 

Isolatiemogelijkheden Vervangen voor HR++ 25mm en kunststof kozijnen 

  

 

 



Dak 

Type constructie Zadeldak  

Type dakbedekking Pannen 

Isolatie aanwezig Licht geïsoleerd 

Geschatte isolatiewaarde Rc = 1,5 m2K/W 

Plaatsingsdatum isolatie 2016 

 

4.2 Ventilatie, verwarming en zonnepanelen 

 

Ventilatie 

Systeem Natuurlijk, roosters boven alle ramen  

Warmteterugwinning  Nee 

Isolatiemogelijkheden  Plaatsing (decentrale) WTW-
ventilatiesysteem 

  

Verwarming 

Type verwarmingsunit Cv-combi ketel 

Aanvoertemperatuur 70°C  

Locatie apparaat Zolder   

Tapwater voorziening Cv  

Douche WTW Nee  

Besparende douchekop Nee 

Thermostaat Nefit 

Type verwarmingsinstallatie Woonkamer Radiator 

  Slaapkamer Radiator 

  Badkamer Radiator 

 

  



Zonnepanelen 

Aantal panelen 7 panelen (360 Wp) 

  
  
  
 

4.3  Alternatieve verwarmingsmogelijkheden 

 

Warmtepomp 

Mate van isolatie Matig 

Geschiktheid radiatoren Te weinig radiator capaciteit in de woonkamer.  

Achter – Alleen radiator naast de schuifpui 

Voor – Radiator niet over de volle breedte van kozijn  

Aantal fasen aansluiting  3-fasen aansluiting  

Potentiële 
plaatsingslocatie 
warmtepomp 

Zijgevel 

  

Warmtenet 

Opmerkingen Indien een warmtenet beschikbaar komt, is plaatsing 
van de afleverset op de plek van de cv-ketel een optie. 
De leidingen kunnen binnenkomen in de trapkast en via 
trapgat door trap naar boven gebracht. Er is een 
kruipluik in de trapkast. 
Een alternatieve locatie voor de afleverset is in de nis in 
ruime hal naar zolder. 
Voor laag temperatuur is er mogelijk extra radiator 
capaciteit nodig. 

Mogelijk tracé Nader te bepalen. 
Via trapkast is een optie, maar ook stijgleiding op 
kopgevel is mogelijk. Dan kan de leiding rechtstreeks 
binnengebracht op zolder en doorgeleid worden naar 
gewenste locatie, bijvoorbeeld huidige locatie cv-ketel.  
Badkamer is boven de voordeur, waardoor vanuit de 
meterkast geen direct tracé omhoog mogelijk is.   

   

  


